
2005-11-05 ESTÁGIO DA SANJUKAN 

 

 

Caros Amigos, 

 

Realizou-se no dojo do Estádio Universitário de Lisboa um estágio de Aikido 

organizado pelo Christophe Peytier Sensei, da Associação Sanjukan. Os Organizadores 

tiveram a gentileza de convidar o Agostinho Vaz, o Nelson Capote e eu próprio para 

estarmos presentes, sugerindo igualmente que seriam bem-vindos os praticantes dos 

nossos dojos. Por razões ainda da minha condição física não estive presente, tendo 

assistido, nas bancadas, a parte de uma das aulas. 

 

Mesmo assim, sem pisar o tatami, deu para perceber a técnica evidenciada pelos 

responsáveis do estágio, o americano Mike Flynn Sensei e o escocês Stevie Boyle 

Sensei. A participação foi muito boa, o entusiasmo foi grande e a alegria do treino foi 

uma constante. 

 

Foi um belo convívio... Aconteceu Aikido. 

 

 

Francisco Leotte 

 


