
2005-11-20 ENCONTRO TÉCNICO NO CNG 

 

 

Caros Amigos, 

 

Estão a tornar-se num hábito, os "Encontros Técnicos" no "CNG"... 

 

Quem tem estado presente, pode verificar que a participação é cada vez mais 

entusiasmada, mais alegre, mais "solta" e descontraída. Sente-se que todos estão lá pelo 

puro prazer de praticar Aikido e com o objectivo de melhorar a sua técnica, pouco a 

pouco, com regularidade e solidez. 

 

Quem tem estado presente, também tem certamente verificado que o nível técnico geral 

tem subido, quer do lado do Instrutor responsável, quer do lado dos Praticantes. De 

facto, todos nós estamos a sentir cada vez mais o que é fazer parte de um "grupo", de 

uma comunidade que, tendo a seu próprio ritmo de evolução, permite e estimula os 

intervenientes a encontrarem o seu, ajudados pelos outros, seja qual for o lado em que 

se encontrem. 

 

Sente-se que existe um fio condutor de umas vezes para as outras, um relacionamento, 

um nexo de causa e efeito, enfim, uma evolução consciente e uma procura 

programada... Não é raro ouvir comentários do tipo "Da outra vez viu-se...", o que 

pressupõe que os ensinamentos não estão caindo em saco roto... Por outro lado, nas 

aulas seguintes, fazem-se perguntas sobre o que se viu no "Encontro", deseja-se saber o 

porquê das diferenças entre as formas e os pormenores. 

 

Os Instrutores de serviço, o José Azevedo e Silva e o Agostinho Vaz foram inexcedíveis 

nas explicações, nas pormenorizações, nas insistências, enfim, na transmissão... Afinal, 

essa é a sua função. 

 

E cumprem-na... 

 

 

Francisco Leotte 


