
2006-04-10 UMA SEMANA DIFERENTE 

 

 

Caros Amigos, 

 

Quando surgem as oportunidades, há que as agarrar... E assim foi, esta semana. Passo a 

explicar. 

 

Neste fim-de-semana estava prevista a realização, em Carcavelos, de um encontro, ao 

mais alto nível, dos dirigentes da Federação Europeia de Aikido. Este encontro era a 

Assembleia Geral que se reúne uma vez por ano, normalmente sempre num país 

diferente. Portugal, pela sua Federação nacional, já tinha tido ocasião de organizar um 

destes eventos, em 1995 e, este ano, voltou a ser o seu anfitrião. Estariam, pois, em 

Carcavelos, mesmo aqui ao pé da porta, muitos dos responsáveis de mais de uma dúzia 

de Federações, vestindo as roupagens de dirigentes federativos dos seus respectivos 

países. Entre eles estariam alguns amigos mais significativos. Apressei-me a contactá-

los, sugerindo que nos encontrássemos, em cima ou, à falta de melhor, fora do tapete. 

Nem esperaram pelo convite... Disseram logo que gostariam de conhecer o "nosso" 

CNG e outros dojos da região... E, se possível, treinar neles, connosco... 

 

Claro que fiquei encantado pela hipótese de proporcionar aos nossos Praticantes (e a 

mim próprio) mais uns contactos com a elite do Aikido europeu e de ter a oportunidade 

de, todos, aprendermos com eles, num ambiente que já se adivinhava descontraído e 

informal. E assim sucedeu... 

 

Na segunda-feira, dia 3, a aula do CNG foi ministrada (magistralmente, diga-se...) pelo 

Jean Burnay Sensei, 6º Dan, ajudado pela sua Instrutora Marie Jeanne Sensei, 4º Dan. 

Foi um regalo... A sua figura imponente, as suas explicações detalhadas, a sua alegria na 

transmissão, o seu rigor técnico serão certamente coisas que os nossos Praticantes não 

esquecerão tão cedo. 

 

Na terça-feira, Burnay Sensei e Marie Jeanne Sensei repetiram a dose no Ginásio 

Corpos, em Sete Casas, estando também presente um Instrutor suíço, o Harry Liengme 

Sensei. Foi muito bom. Os Praticantes desse dojo (e também alguns do CNG) tiveram 



ocasião de treinar descontraidamente com estes Professores, aprender novos 

pormenores, aperceber-se das diferentes maneiras de encarar o Aikido, enfim, evoluir 

pelo contacto com Sensei's experimentados e sabedores. 

 

Na quarta-feira, mais uma aula no CNG com a presença do Harry Liengme Sensei, que 

teve ocasião de reforçar os conceitos dos dias anteriores, tendo sido muito apreciado por 

todos os presentes. 

 

Na sexta-feira, foi a cereja do bolo... Antoine Vermeulen Sensei, o já nosso muito 

conhecido grande comunicador do Aikido, deu uma aula à altura das que nos habituou. 

Um espanto, pela técnica, pela clareza, pelo conhecimento individual dos nossos 

Praticantes, pela descontracção, pela alegria. É, realmente um grande Professor. Esteve 

também mais uma vez presente o Harry Liengme Sensei, completamente "entornado" 

nos "nossos"... Bonito de se ver, emocionante de se sentir... 

 

Na segunda-feira, dia 10, mais uma surpresa, embora esta sem o impacto das outras. 

Esteve presente no nosso treino um Praticante chinês, de Macau, o Eugénio 

Constantino, que está presentemente sedeado em Londres por motivos académicos e que 

tinha vindo passar uns dias de férias a Portugal. Tive ocasião de o conhecer no Japão, 

aquando das Assembleias Gerais da IAF, em 1996 e em 2004, pois que integrou as 

delegações daquele território a essas Assembleias. Foi também proveitoso (e, neste 

caso, curioso...) verificar como o Aikido é universal e que nós, aqui em Portugal, não 

somos assim tão diferentes dos outros Praticantes do mundo... 

 

Foi uma grande semana, uma semana muito conseguida e apreciada por todos, 

portugueses e estrangeiros, Praticantes e Instrutores. E por mim também... 

 

Foi, realmente, uma "boa" semana diferente... 

 

 

Francisco Leotte 


