
2006-05-13 YUDANSHAKAI EM QUELUZ 

 

 

Caros Amigos, 

 

Pela primeira vez, promovido e organizado pela nossa "ACPA, Associação Cultural 

Portuguesa de Aikido", realizou-se, no dojo amavelmente cedido pela "Shotokai" de 

Queluz, um encontro especialmente destinado a detentores de cintos negro e castanho, 

com e sem responsabilidades de ensino. Este evento foi conduzido tecnicamente pelo 

José Azevedo e Silva Sensei e contou com a presença de cerca de uma dúzia de 

Instrutores, Monitores e Praticantes. 

 

Estas realizações têm como objectivo o desenvolvimento técnico dos Yudansha, 

nomeadamente dos que têm funções de ensino. Deste modo, pretende-se a consolidação 

dos conceitos e dos pormenores técnicos que são recebidos nos estágios internacionais 

ministrados pelos Professores estrangeiros, de forma a permitir que esses ensinamentos 

sejam difundidos, de um modo consistente, pelos Praticantes de todos os níveis, nos 

vários dojos. 

 

Por outro lado, visam também a obtenção de uma uniformidade dos critérios na 

transmissão e um desenvolvimento técnico comum, que permitam uma melhoria 

constante e harmónica na prática do Aikido, no seio dos Praticantes associados. Desta 

forma, pretende-se que, nos futuros e sucessivos estágios internacionais, não nos sejam 

sempre apontados os mesmos defeitos técnicos e que eles não se transformem numa 

mera repetição das correcções anteriormente transmitidas (e não interiorizadas...). 

Pretende-se, desta forma, começar a trilhar um caminho seguro para a evolução técnica 

e espiritual de todos os Aikidocas aderentes. 

 

A "ACPA" está, deste modo, a cumprir os objectivos que determinaram o seu 

aparecimento há cerca de meio ano. Desde que os responsáveis por estas iniciativas 

começaram a construir os fundamentos da nossa Associação, tem-se assistido à 

multiplicação de eventos destinados à obtenção de uma melhoria do Aikido praticado 

pelos nossos Associados, quer no que toca às bases técnicas da execução, mas também 

ao espírito que deve presidir à maneira de "estar", dentro e fora do tapete. 



 

Com a ajuda e a participação de todos, certamente se alcançará o que se sonhou... 

 

 

Francisco Leotte 


