
2006-06-03 SARAU ANUAL DO CNG 

 

 

Caros Amigos, 

 

Realizou-se, como é habitual, o Sarau anual do nosso "CNG". O Aikido esteve, mais 

uma vez, presente, desta vez com um esquema de apresentação totalmente diferente. 

 

Desde há vários anos que utilizo a expressão "Espírito do CNG" para referir o resultado 

da união que se faz sentir entre os Praticantes do nosso Clube, sejam eles de que 

modalidade forem. De facto, é para mim gratificante sentir, todos os dias, o brotar do 

gosto (poderia dizer: orgulho) de pertencer a uma Instituição do tipo da do "CNG", um 

clube local no qual se praticam inúmeras modalidades, algumas com características 

completamente diferentes das outras suas parceiras, por vezes até opostas entre si. É 

curioso observar como o Ballet ou a Ginástica são sentidos da mesmo maneira como o 

Judo, o Karaté-do ou o Aikido, como o Tiro ao Arco, a Natação ou o Ténis ombreiam 

com o Andebol e a Musculação, partilhando desse interesse e desse entusiasmo, todos 

construindo, dia após dia, o tal "Espírito de Corpo", sempre presente nesta Instituição. 

 

Pois, é no Sarau que isto melhor se sente e se vive. Se os responsáveis da Direcção e dos 

Serviços Administrativos contribuem para isso, se os Instrutores também têm a sua 

quota parte nessa "culpa", são, no entanto e em última análise, os Sócios Praticantes que 

materializam a expressão desse sentimento individual e colectivo. 

 

Escrevo estas reflexões porque, este ano, os Praticantes da Classe de Aikido se 

excederam. Não é possível descrever o que se passou nas semanas que antecederam o 

Sarau, o interesse em contribuir com novas ideias para o esquema a escolher, os 

esforços desenvolvidos na definição do "grosso" da apresentação, a preocupação na 

organização do "fino" dos pormenores. Foi tudo ideia dos Praticantes, foi tudo 

organizado por eles... Eu fui simplesmente o "maestro" da "orquestra", o que ficou com 

a responsabilidade de ser o "ponto" para marcar o ritmo das entradas. Adorei! 

 

Não sei se o público gostou mais ou menos... Só sei que os "meus" Praticantes 

gostaram... 



Mais que não seja, só por isso, vale a pena ser Instrutor de Aikido no CNG... 

 

 

Francisco Leotte 


