2006-07-23 ESTAGIO INTERNACIONAL DE PENICHE

Caros Amigos,

Esta semana esteve entre nés o mais que conhegidmé Vermeulen Sensei, desta
vez para ministrar um Estagio Internacional, emidhen Escrever sobre este
excepcional Professor € dificil, pois que ja sealfuase tudo o que havia para dizer
sobre o0s seus conhecimentos, a sua pedagogiagataagao, a sua proximidade, a sua
simpatia, a sua disponibilidade... Repeti-lo pamaee no minimo, enfadonho, embora
fosse mais do que justo. Como tive ocasido de oelgie, por varias vezes, sobre ele
escrevi nesta coluna, verifiquei que o que la gstie ser reescrito (com as Obvias
adaptacOes referentes aos eventos a que se re@regjue se perca a actualidade e se

falte & verdade.

De facto, Vermeulen Sensei voltou a surpreenderstod quase sessenta Praticantes
gue estiveram presentes. E este numero s6 naafor,mporque, por muitos, as férias ja
tinham sido marcadas, porque a crise esta presatiege todos sem excepcao, porque
alguns ndo conseguiram a necessaria disponibiligiedissional. No entanto,

Praticantes houve que vieram de longe para esiaesentes nas sessoes da manha e, a
hora do almoco, regressaram a origem para trab@éros, estiveram somente no
sdbado e no domingo porque, durante a semandplimsnpletamente impossivel

estar. Mesmo assim, ndo quiseram deixar de essees, pelo menos, em duas
sessoOes. E, 0 que foi 6ptimo, € que este entusissntin-se... E 0 Sensei também o

sentiu... E sei que gostou...

Verifiquei, com muito agrado, que estiveram presgralguns Praticantes portugueses
que nado fazem parte da "ACPA", quer por estareagiatios noutras Escolas ou
organizacdes, quer por estarem temporariament@déssda regular pratica nos dojos.
Igualmente, reparei que a delegacao dos Pratichatgas "enturmou”, facil e
naturalmente, com os portugueses, quer em terraoEs®s, quer no aspecto humano do
convivio. Em todos vi uma descontrac¢do, uma bgaodicdo, uma interajuda, uma
colaboracdo como ha muito ndo via e hoje raransnt@... Se isto ndo € o verdadeiro

"Espirito de Aikido", ndo sei 0 que € que sera...



Curiosamente, ndo posso deixar de salientar odmsm turista do Pais de Gales,
Shodan, que, vendo publicidade local ao Estagiguntou se podia assistir. Nao s6
assistiu, como praticou... Alguém |Ihe confiou urik&gi e um hakama, que tinha de

reserva... Ele nem queria acreditar... Isto sO ertugal... No seu melhor...

Mas, nada aparece feito... Tudo se deveu a implecéanizacdo da Direcgdo da
"ACPA" no seu conjunto mas, principal e nomeadamenticcdo do seu Presidente,
quer em termos da sua accao directa, quer peldexagdo da sua equipa. Esta
referéncia ao Nelson Capote ndo é somente fornaal énmais do que justa e, nestas
ocasibes, "a César o que é de César". Nas ultiemaares ndo parou, numa loucura de
quildmetros e de trabalho visivel e invisivel.o Eesultado foi perfeito... Nao sou sé eu
que o digo... Nao encontrei uma s6 pessoa, porsague belga, que ndo fosse desta
opinido... Que a sua dedicacao sirva de exemploita tmoa gente, pela plena
demonstracdo do que é servir uma causa sem olhdesBesas”, muitas vezes "vestir a

camisola" com prejuizo dos interesses pessoaimiidees. Bem haja, ca do fundo...

Igualmente, uma grande palavra de gratidao e delagimento a Camara Municipal de
Peniche pelo seu enorme apoio e total disponiliéidio seu Presidente, Vice-
Presidente e demais Vereag&o, sem 0 que nao segpedeonseguido o0 que se
conseguiu. Uma palavra também aos outros Patramesdsem os quais este Estagio

nao teria sido viavel.

Se nos queremos afirmar, se pretendemos trilhainbasinovos, se optamos (ou ja
optamos...) por uma diferente maneira de estarikidde na vida, ndo ha outra
maneira de fazer as coisas... E com perseveraagi&npia, constancia, que teremos de
praticar, € com redobrada atengéo que teremodate €sem suma, com honestidade
intelectual que teremos de interagir, sem deixaragipormenores se nos escapem,
ajudando os nossos parceiros de treino a evoiiando permanentemente atentos aos
detalhes para que fomos alertados, aplicando psipios e 0os conceitos que nos foram
transmitidos por este Professor de grande gab@etemos de transmitir aos que nao
estiveram presentes, 0s conhecimentos, os pornsmoneetodo e as sensacdes que
tivemos neste Estagio. SO assim contribuiremosyaenodo efectivo, para a evolucao
que desejamos, em nOs e NOs outros, ultrapassatiEsy pesquizando Novos

caminhos, interiorizando procedimentos, sentindevatucdes, partilhando, sem



reservas nem segredos, sem objectivos inconfessde@redominancia, de espirito

aberto e com total honestidade intelectual.

Pelas portas que (mais uma vez...) abriu, pelaua gerou, pela alegria que
transmitiu, pelo gozo que deu, este Estagio foepgional... Como néo ha davida de
gue este é o caminho, espero que todos nos trarafurs em divulgadores desta Arte
gue praticamos, permitindo que outros partilheno tigtb connosco. Como se calcula,
ja estdo na forja novas iniciativas, na linha de gsteve na origem do aparecimento da
nossa Associacdo. Se, em Peniche, ter |14 estaglo wasmo a pena, depois de um

Agosto de descanso, voltaremos em Setembro, aiagamotivados.

Todos contamos com todos...

Francisco Leotte



