2007-07-24 ESTAGIO INTERNACIONAL DE PENICHE

Caros Amigos,

E dificil... E dificil escrever sobre um evento t@eispo... Mas, escrever novamente
sobre um evento que aconteceu um ano depois de tendo sido ainda melhor que o
anterior, € mesmo muito dificil... Digo isto, po&di o que, ha um ano, escrevi sobre

“Estagio Internacional de Peniche” e sobre Antd/eemeulen Sensei.

Nesse texto, disse que o Sensei “... voltou a sangler todos os presentes ...". Pois,
este ano, sucedeu o mesmo... Com a crise ou senoerlas férias a porta ou ndo, com
o trabalho redobrado do “antes das férias” ou aa@resentes foram ( ou voltaram a

ser...) brindados com um espectacular Estagio.

Este ano, os Praticantes belgas voltaram e encamiige com 0s amigos feitos no ano
passado... Se no tatami isso se sentiu, no “teivi@d foi um facto patente e
gratificante. Se ha um ano escrevi que “... emdadoma descontrac¢do, uma boa
disposi¢céo, uma inter-ajuda, uma colaboracao camuito ndo via e hoje raramente
se V&, se isto ndo € o verdadeiro “Espirito deddkindo sei o que é que sera ...”, este

ano voltou a suceder o mesmo... Ainda melhor, ssipel...

A segunda, ao Nelson Capote (e também a sua gondipiana...), 0 nosso Presidente,
pela repeticdo do excepcional trabalho de orgadzagde acompanhamento de tudo.
De tudo, mesmo... Ndo houve um s6 pormenor em @oiestivesse presente. E
actuante... Tudo planeou, tudo executou, tudovesptudo “desenrascou”... Nao nos
esquecamos também das surpresas com que nos briagounome de todos os
presentes (e permito-me fazé-lo pelas conversaswgueom quase todos...), um

enorme obrigado, um grande agradecimento ca defund

A terceira, sobre os exames de Shodan e Nidaruafies no final do Estagio. Foram,
na generalidade, muito bons. Sentiu-se uma graralegéio na concentragéo, na
maneira de estar, no a vontade, na descontraggdemr tusiasmo. Continuo a pensar

que o “exame” € mais uma afirmacéo de confiancaga¢slo que uma mostra do que se



aprendeu. Penso que o ambiente antes dos exarnasaleue esse espirito estivesse
presente e “tomasse conta” das actuacdes duramt@pees. O sucesso e 0 insucesso de
cada um ja estava decidido por eles préprios. B@iconfirmou o que eles ja sabiam...
Os parabéns a todos, pois todos os merecem, mesquemao foram felizes, desta

vez, no resultado. Aos novos Yudansha, sejam bedosia confraria... Vao passar a

sentir o “peso do cinto negro”... Comeca agorardadeiro Aikido...

A quarta, sobre o facto de que, neste Estagimtegrado o 3° modulo das Accdes de
Formacéo para Instrutores, Monitores e candidagssas funcdes, programado desde o
inicio da época. Esta realizacao pretendeu dasegsParticipantes uma bagagem
adicional de pormenorizacao técnica e pedagogirayeitando a presenca de um
grande Professor, experiente e sensivel nas lmlessino do Aikido, como o é Antoine

Vermeulen Sensei.

Quanto as sessofes de treino, voltamos a aprend@sroaisas... Por vezes, a
reaprender... Se as houve novas, que deveraopazer daqui para a frente, do nosso
quotidiano aikidoka, também houve as que o Seppetiu, com 0 seu jeito paciente e
enorme bonomia... Mais uma vez se verifica quedgéinferiorizar os conceitos
(aprendidos nestes contactos com os verdadeirosddeg durante o ano, nos treinos
diarios e nas praticas extra-estagio, com uma edpesponsabilidade dos que tém

funcdes de transmisséo e ensino.

Precisamente sobre isso, escrevi 0 ano passadb‘queom perseveranga, paciéncia,
constancia, que teremos de praticar, € com redalataticdo que teremos de estar, €,
em suma, com honestidade intelectual que teremodeatagir, sem deixar que 0s
pormenores nos escapem, ajudando 0s nossos parmeineino a evoluir, estando
permanentemente atentos aos detalhes para que &eni@slos, aplicando os principios

e 0s conceitos que nos foram transmitidos porfstiessor de grande gabarito ...".

Mais a frente afirmei que “... teremos de transmaibis que nao estiveram presentes, 0s
conhecimentos, os pormenores, 0 método e as sessqgé tivemos neste Estagio ...",
porgue “... s6 assim contribuiremos, de um modotief® para a evolugédo que
desejamos, em nos e nos outros, ultrapassandagppiesquizando novos caminhos,

interiorizando procedimentos, sentindo as evolug@esilhando, sem reservas nem



segredos, sem objectivos inconfessaveis de predocia de espirito aberto e com

total honestidade intelectual ...".

Neste ano lectivo que decorreu, senti que estentengstd, finalmente, a ser trilhado,
porgue quase todos compreendemos que o devemasrperEspero sinceramente que,
no recomecgo, em Setembro, a nossa maneira deesstf diferente e que possamos

evoluir e fazer evoluir, conscientemente.

Essa & razdo de ser da nossa ACPA e do caminhpapaegla, foi escolhido e a todos

proposto...

Francisco Leotte



