2007-11-05 ESTAGIO INTERNACIONAL DE LISBOA

Caros Amigos,

Neste ultimo fim-de-semana, nos dias 3 e 4 de Nbvemealizou-se, no Pavilhdo do
INATEL, mais um Estagio Internacional dirigido pe&lonhecido Mestre japonés Seiichi
Sugano Shihan, 8° Dan Aikikai, presentemente esteidle nos Estados Unidos da
América, onde ensina no New York Aikikai em conunobm outro Mestre, Y. Yamada
Shihan.

Foram, como previsto, seis horas de ensinamergasyrdeccoes, de pormenores...
Quem o conhece, verificou que Sugano Shihan seeapm em muito boa forma,
senhor de uma técnica surpreendentemente eficmnteintervencdes explicativas da
“razdo interior” das técnicas, com muitos detalnédicas” de melhoramentos,
contrastando este ano com a situacao do visiveheso esforco do ano passado.
Certamente que para isso contribuiram as escoéhpsodramacao da sua viagem, ja
gue esta lhe permitiu vir directamente dos EUAcdesar das horas de voo no seu
hotel, ultrapassar o “jet leg” e iniciar o Estadresco e bem disposto.

Uma palavra sobre uma impresséo que Sugano Shibaeixou, pela maneira como
agiu e se apresentou... Pareceu-me mais livrerdas@es, das dependéncias e das
submissdes, obscuramente orientais... Se assimé&aple saudar a evolugdo. Havera

aqui uma “maozinha” do Doshu?

Por este ano se ter comemorado o0 10° aniversipdrdaira vinda de Sugano Shihan a
Portugal, a ACPA ofereceu-lhe uma lembrangca gemandée portuguesa, uma colec¢cao
de musica que certamente ele muito apreciara. Sabgue € um meldmano e que tem

uma discoteca bastante completa. Nela ndo haadmdortugués. Pois agora passou a

haver... E do bom...

Neste Estagio, estiveram presentes alguns Pratghetgas que normalmente
acompanham o Sensei nas suas viagens pela EutapagGe foram muito bem

recebidos e regressaram satisfeitos com Portugaheos Portugueses, com quem se



enturmaram muito facilmente. Os seus conselhoséanibram bem-vindos e a sua

simpatia e simplicidade foram reconhecidas porgodo

No final, houve graduacdes Aikikai. Uma, em esgeceaou fundo em todos nos. A de
4° Dan obtida brilhantemente pelo Agostinho Vazs8gmembro do nosso Conselho
Técnico e Vice-Presidente da ACPA. Foi finalmeeitafjustica a um Praticante que ja
merecia esta graduagdo ha muito tempo, pelo seurperde hé trinta e muitos anos
dentro do Aikido, pela sua cultura e pela sua t&gnmas também pelo constante
contributo ao ensino desta Arte, incansavel nazagglo de Estagios e Encontros

Técnico, na feitura de textos didacticos e nazaefio de Cursos teoricos.

E consolador verificar que o “Projecto ACPA” estégla vez mais, sélido e consistente,
mantendo a linha do sonho inicial, mas aumentaondos os dias, a realidade. Aqui

nao ha “filhos e enteados”... Todos 0s que colaharestes nossos objectivos dao o seu
melhor sem “olhar a despesas”, todos se ajudarineudsm mutuamente, pela pura
construcdo, sem esperar a recompensa, somenterpestasmo de ver a “obra feita”...
Obviamente que séo necessarias as bases técmaa® geder progredir e elas vao
surgindo calmamente, sem sobressaltos nem atrop@iaesque, naturalmente, no
decurso do tempo. A graduacao do Agostinho Vazesémsmais um degrau (e

importante...) dessa escada que diariamente sg@ons

Uma palavra negativa de desalento... Os Praticargestos nos dojos associados na
ACPA néo se apresentaram em grande numero...dftantente um factor negativo
gue ensombrou um magnifico Estagio Internacionvahntialmente um dos melhores
ministrados em Portugal por este conceituado MeBedacto, todos temos de ter a
consciéncia de que a ACPA néo dispde de respaildodeiro para poder organizar
estas accdes, com prejuizo. Na decisédo dos niegisidntantes das inscri¢oes, foi
levado em conta que a crise esta a afectar a tqdedia pouco dinheiro nos bolsos das
pessoas e que o Aikido ndo pode ser mais umadadieidesequilibradora da ja dificil
orcamentacao no seio das familias. Mas, todos temter a consciéncia de que néo se
podem fazer “omeletas sem ovos” e que os organieada Direc¢céo, o Conselho
Técnico e os aderentes voluntarios...) fazem tedio /amor a camisola”, sem que

vejam reembolsadas quaisquer quantias gastas hesmdjam comparticipadas as



despesas de gasolina, portagens, parques, teledspnalmocos e outras do mesmo tipo.

A razédo é s6 uma: o dinheiro ndo chega...

Daqui faco apelo a todos os Praticantes para,tnoofyparticiparem em massa nestas
manifestacdes... S6 com a sua presenca é posssegjuaiar o funcionamento da ACPA
enquanto realizagdo empresarial. Os patrociniosg@enseguiram para o Estagio de
Peniche foram os suficientes para o equilibrioatesas. Mas, para esse Estagio, assim
como para todos os outros, embora solicitados d&#a e incompreensivelmente, ndo
foram recebidos quaisquer tipos de subsidios darke#io Portuguesa de Aikido.
Estranha-se que esta entidade, reconhecida peldd&stfortemente subsidiada pelos
dinheiros publicos oriundos dos nossos impostasapaie minimamente estas
realizacdes de fomento da modalidade. Nao sei@a ap outras Associacdes ou néo...
Mas deveria apoiar todas, em proporc¢ao do seu mideePraticantes inscritos. Se nao
o faz, para que € que serve, se todo o trabalbiboéef todos os riscos séo corridos pelas
Associacdes? Alguém tem de responder...

Enfim, tirando a fraca participacao, longe doslu&s mais de 150 presentes num
Estagio em Fatima, ha uns anos, acho que estenfsiigesso... E com honestidade e
persisténcia, motivados pela Arte e ndo pela Balitiom a certeza do que queremos,
lutando pelo Aikido e pelo nosso projecto inicile percorremos, mais uma vez, uma

etapa do nosso caminho...

Ganbatte kudasai...

Francisco Leotte



