
2007-12-15 ACÇÕES NO FINAL DO ANO 

 

 

Caros Amigos, 

 

Este “fim do ano” foi movimentado... No sábado deste último fim-de-semana antes do 

Natal, realizaram-se, nas intalações do nosso CNG, nada menos do que três acções da 

ACPA, a saber, um Estágio, um almoço e a conclusão do Curso de Monitor. 

 

O Estágio Nacional foi ministrado pelo José Azevedo e Silva Sensei e, como é costume, 

contou com a casa cheia. É sempre um regalo participar nestas acções do “nosso 

Sensei”, não só pelas técnicas explicadas e analisadas, mas também pelo ambiente de 

harmonia que ressalta da sua actuação. É realmente um “Grande Senhor” do Aikido em 

Portugal, uma pessoa muito respeitada e querida por todos os Participantes da nossa 

Associação. Depois, a energia que emana, o rigor que exige, a disponibilidade que 

apresenta... Todos nós deveremos seguir os seus passos a fim de progredirmos no 

Aikido, tomando o seu exemplo e esperando que, se chegarmos à sua idade, ainda 

possamos fazer o que ele faz... 

 

Depois do Estágio, o tradicional almoço de Natal. No restaurante do CNG estiveram 

presentes quase quarenta Praticantes, em alegre convívio e total descontracção. Foi 

muito agradável, comeu-se bem, bebeu-se ainda melhor e todo o mundo se divertiu... 

Isto também é Aikido... 

 

Finalmente, durante a tarde voltámos ao dojo, onde se realizou a última parte prática do 

“Curso de Agente de Ensino de Nível 1 (Monitor)” e o respectivo exame final. O 

responsável por esta acção, o Agostinho Vaz Sensei, transmitiu aos participantes e 

novos futuros Monitores alguns dos seus conhecimentos e experiências, os necessários 

para que, nas futuras docências, resulte uma melhoria do nível do Aikido em Portugal. 

O seu vasto saber, a sua grande cultura do Oriente e a sua vida dedicada às Artes 

Marciais, serão sempre apreciados por todos nós, mais velhos ou mais novos, com 

maior ou menor experiência, com mais ou menos responsabilidade dentro do Aikido. 

No final, realizou-se uma prova escrita, o coroar finalmente de uns meses de estudo e de 

sensibilização, no sentido de poder legalmente começar a trilhar o nobre mister da 



transmissão e do ensino do Aikido. A minha grande satisfação foi o verificar, na 

correcção das provas que tive ocasião de fazer, o nível dos conhecimentos dos 

Candidatos, a sua consciência da responsabilidade que irão ter e a sua sólida formação 

interior, global, como Agentes de Ensino que passaram a ser, certificados por uma 

Federação de âmbito nacional, integrada nas estruturas internacionais da Arte. A todos, 

os meus sinceros parabéns, que sejam bemvindos aos caminhos do Ensino. 

 

O Aikido precisa de todos... 

 

 

Francisco Leotte 


