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Caros Amigos, 
 
No seguimento do texto anterior, aqui se faz referência aos eventos mais relevantes 
ocorridos durante o mês de Outubro de 2008, no âmbito do CNG, da ACPA e da FPA. 
 
Dia 17 – Assembleia Geral da FPA: 

Realizou-se mais uma Assembleia Geral da “Federação Portuguesas de 
Aikido”. Nela estiveram presentes várias Associações, embora em número 
reduzido. A ACPA esteve presente através de dois dos seus Dirigentes, 
tendo activamente participado nas decisões tomadas. 
Infelizmente, por motivos profissionais, não estive presente. 

 
Dia 18 – Encontro Técnico no Real Sports Clube: 

Desta vez, no primeiro acontecimento de cariz técnico desta nova época, 
coube ao José Azevedo e Silva Sensei, enquanto Director Técnico Nacional 
da ACPA, a condução deste Encontro Técnico no RSC, em Massamá. 
Estiveram presentes um grande número de Praticantes, tomando em 
consideração os factos de que este foi o primeiro acontecimento técnico 
deste ano e que muitos dojos só iniciaram a sua actividade durante a 
segunda metade de Setembro. 
Uma primeira observação: notei a presença de muitos Praticantes novos... 
Este facto é, só por si, a prova de que o trabalho de divulgação desenvolvido 
nos dojos pelos respectivos Instrutores e Monitores é determinante para a 
captação de novos Praticantes, não só pelas possibilidades marciais do 
Aikido, mas também pelo “passar da mensagem” do que é o Aikido e dos 
seus frutos a médio e longo prazo, sejam eles físicos ou intelectuais. Refira-
se igualmente o papel dos próprios Aikidokas nessa divulgação, pois que a 
eles também se deve a entrada de muitos dos seus amigos e familiares. 
A segunda observação que transmito é já recorrente... Refiro-me à energia 
do Sensei, à sua técnica, aos seus modos de transmissão, à sua juventude de 
espírito, ao respeito e à aceitação que todos nós lhe votamos, naturalmente, 
sem esforço. É realmente um Praticante que nos honra pela sua permanente 
disponibilidade e simplicidade... Bem haja... 

 
Dia 29 – Exames no CNG: 

Já há uns meses que se andavam a preparar... E aconteceu neste final de 
Outubro... A Madalena Centeno e o Pedro Freitas Lopes são, finalmente, 3ºs 
Kyu com toda a justiça... Os seus exames foram muito bons, muito “sérios”. 
Demonstraram que o poder físico não é determinante para a progressão no 
Aikido, pois é a atitude, o querer, a seriedade, a honestidade e o sacrifício 
que são as bases para a sã prática desta Arte. 



Foi mais um passo... Pouco a pouco, devagar mas seguramente, a evolução 
acontece... A cada cinto alcançado, corresponde um aumento de 
responsabilidade, um acréscimo de sensibilidade, um desenvolvimento da 
sua capacidade de análise. Oxalá continuem na mesma senda, pois o Aikido 
é constituído por estes ingredientes, agora amplamente demonstrados nas 
belas provas que prestaram. 

 
 
Francisco Leotte 


